Sa kontaktar du oss

#s Staffanstorps kommun

Bistandshandlaggare Ar du sarskilt utsatt vid brand?
Telefon: 046 25 11 04 (mandag klockan 11.00-12.00, tisdag-

fredag 09.00-12.00)
E-post: omsorg@staffanstorp.se

Rehab Staffanstorp
Telefon: 046 25 11 32 (6ppet mandag-torsdag
klockan 08.00-11.00, fredagar 10.00-12.00)

Fixartjansten Handtaget

Kontakt genom Trivselpunkten

Telefon: 046 25 12 99 (6ppet klockan 08.00-15.00,
lunchstangt 12.00-13.00)
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Omsorgsforvaltningen
Radhuset, Torget 1 Tel: 046 25 11 00
245 80 Staffanstorp www.staffanstorp.se
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Har nedan féljer nagra konkreta exempel pa vad som kan géra
en person sarskilt utsatt vid en bostadsbrand.

» Nedsatt horsel » Starka lakemedel
» Nedsatt syn » Alkohol
» Rorelsesvarigheter » Rokning

N

Minnessvarigheter

e Undvik att roka i stoppade mdbler som soffan eller sang-
en. Om du har svart for att ta dig nagon annanstans finns
det sarskilda produkter som paslakan och kuddar med
6kade brandskyddskrav.

Stammer flera eller manga av punkterna in pa dig?
Om du vet eller misstanker att du skulle vara sarskilt utsatt vid
en brand kan du behéva dka brandsakerheten i ditt hem. Las
vidare om olika enkla atgarder som kan starka skyddet i din

bostad och vem du kan kontakta for att f3 mer hjalp. Vart vander du dig for att fa ett forstarkt brandskydd?

Om du inte sjalv, eller med hjalp av narstdende, kan ordna
ditt brandskydd kan du vanda dig till kommunen f6r att fa
hjalp med vissa saker.

| alla bostader bor det finnas fungerande brandvarnare. Dessut-
om rekommenderas brandslackare och brandfilt. Detta i kombi-
nation med bostadens grundskydd racker fér manga, men inte
for alla.

Om du upplever problem med inkép kan du vanda dig till
kommunens bistandshandlaggare

Kontakta Rehab Staffanstorp om du vill ha hjalp med exem-
pelvis spisvakt eller rokférkladen.

Fixartjansten Handtaget kan bland annat hjdlpa till med att
byta batterier pa brandvarnare.




112 for horselskadade och talskadade

For dig som har talsvarigheter eller horselskada finns tjansten
"SMS112"”. Med denna tjanst kan du vid en nddsituation larma
SOS med hjalp av sms-meddelande.

Du kan registrera dig for tjansten hos SOS-Alarm.

Varseblivningshjalpmedel

Om du har svart for att uppfatta larmet fran en brandvarnare,
exempelvis pa grund av nedsatt horsel, sa kan du behdva ett
varseblivningshjalpmedel. Det finns till exempel vibreringsdosor
till sangar eller lampor som bérjar blinka vid brand.

En del personer |6per hogre risk att do eller skadas vid brand
och behover darfor ett forstarkt brandskydd.

Nedsatt horsel kan gora att man inte uppfattar larmet fran

Kontakta Region Skane angaende horselhjalpmedel, Audio-
brandvarnaren.

nommottagningen i Lund har telefon 046-17 87 80.

Nedsatt syn eller rorelsesvarigheter gor det svarare snabbt

Tips till dig som roker satta sig i sakerhet.

Om du réker och samtidigt har rérelsesvarigheter, eller ofta ro-
ker paverkad av exempelvis lakemedel eller alkohol, ar det bra

. : o Minnessvarigheter kan gora det svarare att bedéma en
att tanka lite extra pa din sakerhet.

situation, gora saker i en lamplig ordning eller larma. Gloém-
ska kan ocksa gora att man ibland gldmmer maten pa spisen

e Valj klader som inte antander sa latt, exempelvis klader i eller att slacka levande ljus.

100 procent polyester, siden eller ull. Det finns ocksa speci-

ella rokirkladen som skyddar mot antandning. Starka lakemedel eller alkohol kan dels gbra att man har

svart for att uppfatta en brand, men ibland ocksa att man
har ett beteende som 6kar risken for att en brand uppstar.
Exempelvis om man rakar somna med en cigarett i handen.

e Ersatt tandstickor med tandare. Att tappa en tandare kan
vara mindre farligt an att tappa en brinnande tandsticka.



Rokning innebar en markant 6kad risk for att raka illa ut vid
brand. En stor del av brander dar manniskor dér ar rékningsre-
laterade. Manniskor som roker och samtidigt ar paverkade av
alkohol eller har en nedsatt rérelsefunktion ar sarskilt utsatta
for rokningsrelaterade brander.

Enkla atgarder

Det finns flera enkla dtgarder som kan minska risken fér brand
dar hemma. Om du har svart for att sjdlv genomféra dessa sa-
ker sa kanske du kan ta hjalp av en anhérig eller en granne?

Testa brandvarnaren

Raddningstjansten rekommenderar att man har brandvarnare

pa varje vaningsplan samt i varje sovrum. Var ocksa noga med

att testa dem! Om du har svart att na testknappen sa finns det
smarta produkter som kan hjalpa dig med det. Annars kan du

be nagon om hjdlp.

Komplettera med brandfilt och brandslackare
Rekommendationen ar att det ska finnas brandslackare
och brandfilt i alla bostader. Tank pa att det viktigaste ar
att satta dig sjalv i sakerhet och att varna andra.

Att sjalv forséka sldacka en brand kan vara mycket farligt!

Se over elektrisk utrustning och ersatt levande ljus
Att byta ut gammal elektrisk utrustning mot ny och byta
lampor som blir valdigt varma mot till exempel lagenergi-
lampor kan vara ett bra satt att minska risken for brand.
Byt ocksa garna ut levande ljus mot batteriljus.

Moblera for snabb utrymning

Fundera 6ver vad som kan hindra dig fran att komma ut
snabbt om det skulle bérja brinna. Kanske kan en matta,
en fatdlj eller ett bord behdva flyttas for att inte vara i
vagen?




