
Bestämmelser om resekostnadsersättning/traktamenten 

Överenskommelse om Bilersättningsavtal - BIA - TRAKT 91 

BIA - bilaga A Gäller fr o m 100401 

Resekostnadsersättning för användande av egen bil enligt § 4 

Körlängd i km = 290 öre/km 

TRAKT 04 - bilaga 1 Gäller fr o m 2012-01-01 

Traktamentsbelopp vid flerdygnsförrättning utom den vanliga verksamhets-
orten. 

Natt Halv dag Hel 

00.00 – 06.00 avser logi 
mer än 1 timme av tiden 
ovan  

mer än 4 timmar, 
påbörjats före kl 20.00 
(avresedag) respektive 
avslutas efter kl 10.00 
(hemresedag) 

06.00 – 24.00 
mer än 18 timmar eller 
påbörjats före 12.00 
(avresedag) respektive 
avslutas efter 19.00 
(hemresedag) 

110:-- 1) 110:-- 220:-- 

1) = utges ej då arbetsgivaren bekostat logi.

Resetilläggen enligt lokalt avtal är 80:-- för hel dag som är längre än 6 timmar. 
_______________ 



 2(2) 

För kännedom anges schablonavdragen för ökade levnadskostnader enligt 
Skatteverkets allmänna råd vid traktamente på 220:-- respektive 110:--. 

Frukost, lunch och middag 198:--/ 99:-- 
Lunch och middag 154:--/ 77:-- 
Lunch eller middag  77:--/ 39:-- 
Frukost  44:--/ 22:-- 

Kostförmån och traktamente 

Har den anställde fått både kostförmån och traktamente, skall kostförmånen  
tas upp till beskattning och avdraget reduceras enligt regler som beskrives i 
skatteverkets rekommendationer om avdrag för ökade levnadskostnader m m. 

I samband med tjänsteresa är fri kost på allmänna transportmedel och fri 
frukost vid övernattning på hotell inte en skattepliktig förmån om kosten 
obligatoriskt ingår i priset för resan eller hotellrummet. 

Traktamentsavdraget skall reduceras p g a hotellfrukosten, men inte p g a kost 
på transportmedel. 

Förmånsbelopp är följande: 

Helt fri kost    198:-- 
Lunch eller middag  77:-- 
Frukost  44:-- 


