
TID KOSTNAD DATUM NÄRVARO JA NEJ

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       29-jan

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       01-feb

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       05-feb

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       08-feb

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       12-feb

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       15-feb

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       26-feb

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       29-feb

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       04-mar

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       07-mar

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       11-mar

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       14-mar

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       18-mar

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       21-mar

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       25-mar

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       23-mar

STÄNGT - 01-apr

TORSDAG 

15:00-20:00
- 04-apr

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       08-apr

PÅSKLOV 25-29/3

FRITIDSGRUPPEN VT - 24
Fritidsgruppen är öppen kl. 15:00-20:00 på måndagar för grupp 1 och 15:00-20:00 på 

torsdagar för grupp 2. Efter aktiviteten så får man välja om man vill stanna kvar på 

verksamheten och umgås eller åka hem/bli hämtad.

Nedan finner Ni aktiviteter och tider. I kolumn 5 skriver Ni in tiden för närvaro.

Aktiviteterna är även markerade med grupperna 1 och 2.

MULTIPLAN

POWERWALK

POWERWALK

SKAPANDE 

VERKSAMHET
SKAPANDE 

VERKSAMHET

MULTIPLAN

MATLAGNING 

MATLAGNING 

AKTIVITET

BASKET

MATLAGNING    

POWERWALK

BAKNING

BAKNING

BASKET

JUST DANCE

JUST DANCE

SKAPANDE 

VERKSAMHET
SKAPANDE 

VERKSAMHET

POWERWALK

SPORTLOV 19-23/2



TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       11-apr

MÅNDAG 

15:00-20:00
15-apr

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       18-apr

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       22-apr

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       25-apr

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       29-apr

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       02-maj

MÅNDAG 

15:00-20:00
- 06-maj

 STÄNGT - 09-maj

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       13-maj

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       16-maj

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       20-maj

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       23-maj

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       27-maj

TORSDAG 

15:00-20:00
-  kr       30-maj

MÅNDAG 

15:00-20:00
-  kr       03-jun

STÄNGT -  kr      06-jun

BAKNING

BAKNING

BAKNING

MULTIPLAN

POWERWALK

POWERWALK

BAKNING

VID EVENTUELLA FRÅGOR OCH FUNDERINGAR GÅR DET BRA ATT MAILA ELLER RINGA TILL 

VERKSAMHETEN. MED VÄNLIG HÄLSNING PERSONALEN PÅ ÅKERSHUS 26 .

BAKNING

MAIL: 

AKERSHUS26@FROSUNDA.SE
TELEFON: 010 - 130 42 46

MATLAGNING     

Återlämnas senast 2/1

DELTAGARNAMN VÅRDNADSHAVARE OCH TELEFONNUMMER

BAKNING

JUST DANCE

JUST DANCE

SKAPANDE 

VERKSAMHET

SKAPANDE 

VERKSAMHET

MULTIPLAN

AVSLUTNING MED 

FIKA

AVSLUTNING MED 


