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Motion till Staffanstorps kommunfullméiktige
For en vardande elevhilsa — skolans egen vardcentral

Bakgrund

Barm och ungas psykiska hélsa dr en vixande samhiéllsutmaning. Allt fler elever i
Staffanstorps kommun upplever stress, angest, oro och psykisk ohilsa, ndgot som paverkar
béde deras skolgang och framtidsutsikter. For Kristdemokraterna ar det avgorande att barn far
rdtt hjdlp 1 tid, och sa nira deras vardag som mdjligt.

Larare gor ett stort arbete med att uppmérksamma elevers méende, men ska inte behdva ta
ansvar for att behandla psykisk ohélsa. Elevhilsan maste ges bittre mojligheter att arbeta
véardande — det vill sdga att kunna mota elevernas behov med kvalificerat stdd, behandling och
uppfoljning direkt i skolan.

Enligt rapporten ""Vigar till en mer jamlik elevhilsa” (Socialstyrelsen & Skolverket, 2019)
behovs ett tydligare samspel mellan forebyggande och behandlande insatser inom elevhilsan.
Rapporten foreslar att skolan utvecklas till en starkare hilsofrimjande arena, dar elevhalsan
far mojlighet att arbeta mer behandlingsnéra.

Samtidigt rapporterar Region Skancs Barn- och ungdomspsykiatri (BUP) om mycket [anga
véntetider till bade bedémning och behandling. SVT rapporterade under 2023 att barn 1 Skanc
1 vissa fall far vénta i dver ett ar pa insatser. En vardande elevhilsa pa lokal niva kan bidra till
att minska detta tryck genom att finga upp behov tidigare och hantera lindrig till mattlig
psykisk ohilsa inom skolans ram.

Forslag till beslut
Med hdnvisning till ovanstaende foreslar Kristdemokraterna i Staffanstorps kommun att
kommuntullmiktige beslutar:

Att kommunen tar initiativ till en fordjupad samverkan med Region Skane, i syfte att
utveckla en vardande och behandlingsnira clevhélsa i kommunen, samt att gemensamt utreda
hur elevhilsan kan avlasta Barn- och ungdomspsykiatrin (BUP) genom tidigare och lokala
insatser 1 skolan.
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