
FRITIDSGRUPPEN VT26 
Fritidsgruppen är öppen mellan klockan: 15.00-20.00. Vi har skrivit en ungefärlig tid när den 

primära aktiviteten kommer vara i tabellen nedan.  
Under kolumnen hämtningstid så vill vi gärna att ni meddelar vilken tid ert barn blir hämtat 

denna kväll så vi kan förbereda dem i god tid.  
Om önskad hämtningstid är innan vi är tillbaka på verksamheten eller under tiden vi är på 

aktiviteten så meddela personalen för mer information.  
 

* Se info på baksidan 

 

Datum Aktivitet Tid Pris JA NEJ Hämtningstid 

26/1 Extremezone  16:00 – 
20:00 

119 kr inträde 
39 kr strumpor 

   

2/2 Hemkunskap -  
Bakning 

17:00-
18:00 

0 kr    

9/2 Jump Toftanäs 16:00-
20:00 

119 kr inträde 
39 kr strumpor  

   

16/2 LOV      
23/2 Högläsning och 

skapande av egna 
böcker. 

17:00-
18:00 

0 kr    

2/3 Skapande 
verksamhet 

18:00-
19:00 

0 kr    

9/3 Högläsning och 
skapande av egna 
böcker. 

16:45-
18:30 

0 kr    

16/3 Yoga 18:00-
19:00 

0 kr    

23/3 Redskapsgymnastik 17:00-
19.00 

0 kr    

30/3 LOV      
6/4 Röd dag      
13/4 Femkamp 17:00-

18.00 
0 kr    

20/4 Naturbingo 17.00-
18:00 

0 kr    

27/4 Jump – Toftanäs 16:00-
20:00 

119 kr inträde 
39 kr strumpor  

   

4/5 Multiplanen – 
Basket 

17.00-
18.30 

0 kr    

11/5 Power walk 17.00-
18:00 

0 kr    

18/5 Multiplanen- 
Fotboll 

17:00-
18.30 

0 kr    

25/5 Badminton 17:00-
18:30 

0 kr    

1/6 Avslutningsmiddag 
och spel. 

17:00-
19.30 

0 kr    



 

 

 

Information till vårdnadshavare/deltagare 
 
26/1 – Extremezone 
Idag så åker vi in till Malmö och är på Extremezone. Alla deltagare bokar sina egna biljetter och 
har de till hands antingen utskrivet eller på ens telefon. Tiden som skall bokas är 17:00 på 
Extremzone´s hemsida. Vi rekommenderar att alla deltagare har med sig en vattenflaska och 
bekväma kläder att hoppa i. Särskilda strumpor är ett krav från extremezone 
Aktiviteten för fritidsgruppen startar 16:00 från Åkershus 26 där vi kommer gemensamt ta buss 
in till Malmö. Ankomst som inte går att ordna till 16:00 är välkomna att möta upp gruppen inne 
på Extremezone. Meddela personal om ni tar er dit på egen hand.  
 
OBS- Alla deltagare som åker buss måste ha bussbiljett tillgängligt både för dit och hemresa. 
Staffanstorp storgatan – Malmö Värnhem  
Ditresa – 16:17 
Hemresa – 18:45       
 
2/5 – Hemkunskap  
Vi kommer baka 3 sorters olika kakor / bakverk denna kväll på verksamheten. 
 
9/2 - Jump  
Idag så åker vi in till Malmö Toftanäs och är på Jump. Alla deltagare bokar sina egna biljetter och 
har de till hands antingen utskrivet eller på ens telefon. Tiden som skall bokas är 17:00 på Jump´s 
hemsida. Vi rekommenderar att alla deltagare har med sig en vattenflaska och bekväma kläder att 
hoppa i. Särskilda strumpor är ett krav från Jump.  
Aktiviteten för fritidsgruppen startar 16:00 från Åkershus 26. Vi kommer åka med vår 
verksamhetsbil i omgångar. Ankomst som inte går att ordna till 16:00 är välkomna att möta upp 
gruppen inne på Toftanäs. Meddela personal om ni tar er dit på egen hand.  
 
23/2 – Högläsning och skapande av egna böcker 
Vi besöker biblioteket i Staffanstorp där personal har högläsning för deltagarna för sedan gå 
tillbaka till verksamheten och skapa deras egna sagoböcker om vad boken handlade om.  
 
2/3 – Skapande verksamhet 
 
9/3 Högläsning och skapande av egna böcker fortsättning från den 23/2 – 
Vi besöker biblioteket i Staffanstorp igen där personal har högläsning för deltagarna för sedan gå 
tillbaka till verksamheten och skapa deras egna sagoböcker om vad boken handlade om. För de 
som deltog den 23/2 så fortsätter de med böckerna från den gången.   
 
16/3 - Yoga 
 
23/3 - Redskapsgymnastik  
Vi lånar Stanstorpskolans gymnastiksal för att utöva redskapsgymnastik. 
 
13/4 – Femkamp  
Vi kommer att förbereda 5 olika stationer på enheten inomhus samt utomhus  



 
20/4 – Naturbingo  
 
 
27/4 Jump  
Idag så åker vi in till Malmö Toftanäs och är på Jump. Alla deltagare bokar sina egna biljetter och 
har de till hands antingen utskrivet eller på ens telefon. Tiden som skall bokas är 17:00 på Jump´s 
hemsida. Vi rekommenderar att alla deltagare har med sig en vattenflaska och bekväma kläder att 
hoppa i. Särskilda strumpor är ett krav från Jump.  
Aktiviteten för fritidsgruppen startar 16:00 från Åkershus 26. Vi kommer åka med vår 
verksamhetsbil i omgångar. Ankomst som inte går att ordna till 16:00 är välkomna att möta upp 
gruppen inne på Toftanäs. Meddela personal om ni tar er dit på egen hand.  
 
4/5 – Basket 
 
11/5 - Power walk 
Idag så blir det Power walk. Vi kommer att gå en längre runda runt Staffanstorp i rask takt i cirka 
en timme. Det ni behöver ha med er denna dag är vattenflaska samt bra skor att gå i samt kläder 
efter väder 
 
18/5 - Fotboll 
 
25/5 – Badminton 
 
1/6 – Avslutningsmiddag och gemensamma aktiviteter samt spel 
 
 
 
 
 


